
 
KLIENTEN-STAMMBLATT 

 

1. Persönliche Daten 
Name...................................................  Staatsangehörigkeit................................... 

Vorname..............................................  Familienstand............................................ 

geb. am...............................................  Schulbildung.............................................. 

Adresse…………………………………………………………………………………………... 

Telefon………………………………..  email……………………………………….. 

Gibt’s es unterhaltsberechtigte Personen?  Wieviele: ____ 

 ………………………….……. geb am ..……………  Nullstellung beantragt 

 ……………………………….. geb am ……………..  Nullstellung beantragt 

 ……………………………….. geb am ……………..  Nullstellung beantragt 

 Weitere Personen:  
 
Haben Sie draußen noch weitere aktive Verpflichtungen (Miete, Strom, Versicherungen, 
Handy usw.) 

 …………………………………. Höhe: ……………….  momentan bedient 

 …………………………………. Höhe: ……………….  momentan bedient 
 
Sind Sie postalisch erreichbar?      ja   nein 
 
Waren Sie (ehemals) Selbstständig?     ja   nein 
Haben Sie Forderungen aus unerlaubten Handlungen? 
(Schmerzensgeld, Betrug, Verstoß gegen Unterhalt, Ämter…)  ja   nein 
Stehen Sie unter gesetzlicher Betreuung?    ja   nein 
Haben Sie schon jemals ein InsO-Verfahren eingeleitet?  ja   nein 
.............................................................................................................................................. 
2. Straffälligkeit 

⁭  waren sie jemals schon inhaftiert, wenn ja wann zuletzt:_________ - __________ 

 
3. Schulden soweit bekannt: 

Schuldenhöhe Schulddatum Gläubiger Schuldart 

    

    

    

    

    

    

    

    

Gesamt (ca.): 
                 ,--€ 

 Anzahl der Gläubiger: 
 

 

Zusätzliches Blatt verwenden, wenn Platz nicht ausreicht!  

 
4. Welche Fragen haben Sie, wobei kann ich Ihnen helfen? 
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

Ort:……………………………………, den………… Unterschrift:………………………….. 

Termin:  bei:  

Am:  Um:  



 
BEVOR-SIE-(WIEDER-)KOMMEN-CHECKLISTE Schuldnerberatung 

 

 
Bitte bereiten Sie sich auf Ihr (erstes) Gespräch bei uns vor, indem Sie Ihre Einnahmen und 
Ausgaben in einer Übersicht zusammentragen. Dafür können Sie unseren Download 
monatlicher Haushaltsplan nutzen.  
Ferner ist es von Vorteil eine Gläubigeraufstellung von A – Z mit den geschuldeten Beträgen 
anzufertigen. Auch hier haben wir einen Download für die Gläubigerliste anzubieten. 
Letztlich sollten Sie einen Ordner anlegen der alle Dokumente über ihre Einnahmen, 
Ausgaben, Gläubiger sowie laufende Verpflichtungen erhält. 
 

Unterlagen für unsere Organisation 
 Monatlicher realer Haushaltsplan (kein schöngerechneter!) 
 Gläubigerübersicht 
 Ausgefülltes Stammblatt 

 

Nachweis über Ihre Einkommenssituation, auch des Partners: 
 Die letzten drei Lohn- / Gehaltsbescheinigungen 
 Aktueller Bescheid über Arbeitslosengeld Arbeitslosengeld 2 
 Aktueller Bescheid über Sozialhilfe, Wohngeld 
 Aktueller Bescheid über Kindergeld, Kindergeldzuschuss 
 Aktueller Bescheid über Krankengeld, Rentenleistungen 
 Nachweis über Einkünfte aus Unterhaltsleistungen 
 Nachweis über sonstiges Einkommen, Nebentätigkeit  
 Für Unterhaltsberechtigte: Geburtsurkunden, Urkunden, Meldebescheinigungen, 

Nachweis der Zahlungen, Bescheid des Jobcenter, Kindergeldbescheide 

 
Unterlagen über Ihre Ausgabensituation / Haushaltsplan: 
 Mietkosten, auch Garage 
 Energiekosten 
 Unterhaltszahlungen (evtl. Urkunden vom JA…) 
 GEZ, Telefon, Handy, Internet 
 Kindergarten-, Hort-, Schulkosten 
 Fahrtkosten, Auto 
 Versicherungen, Vereine 

 

 

Unterlagen über Ihre Vermögenssituation 
 

 Aktuelle Kontoauszüge aller Konten oder Kontoübersichten (letztes Jahr) 
 Sparbücher, Guthaben 
 Sparverträge, auch Ausbildungsverträge 
 Eigentum: KFZ, Haus, Grundstück 

 

Unterlagen über Ihre Schuldensituation / Gläubigeraufstellung: 
 

 Miet-, Energie- und Telekommunikationsrückstände der aktuellen Wohnung 
 Schwarzfahren, Geldbußen und Geldstrafen 
 Rückständiger Unterhalt 
 Pfändungs- und Überweisungsbeschlüsse 
 Kreditverträge 
 Mahn- und Vollstreckungsbescheide 
 Unbezahlte Rechnungen 

 


