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Training® 

Kontakt Regensburg e.V.
Hemauerstr. 6 / 4. Etage
93047 Regensburg
Fax 0941/5674582
www.kontakt-regensburg.de
Bank: Sparkasse Regensburg 
Konto-Nr.: 106 229
BLZ: 750 500 00

Regensburger 
Beratungsstelle 
für Straffällige, 
Gefährdete und 
Angehörige

Regensburger Beratungsstelle 
für Straffällige, Gefährdete und 
Angehörige

GESCHÄFTSFÜHRUNG:

Ansprechpartner: 
Xaver Greil, Tel.: 0941/567 45-80 
xaver.greil@kontakt-regensburg.de
michael Hiltl, 0941/567 45-84 
michael.hiltl@kontakt-regensburg.de
Nicole Schneider, Tel. 0941/567 45-86 
nicole.schneider@kontakt-regensburg.de
Hannes Stadler, Tel. 0941/567 45-86 
hannes.stadler@kontakt-regensburg.de 

Offene Beratungszeit: Mo., Mi., Do. 13–16 Uhr; Fr. 10–12 Uhr
und nach Vereinbarung 
Erreichbarkeit während der Haft: über Antragsschein bzw.
über den Sozialdienst oder per Brief

WOHNEN 
• Caritas-Übergangsheim für alleinstehende männer, 

Thurmayerstr. 9, 93049 Regensburg; Tel.: 0941/26841
• Caritas-Wohngruppe St. Rita für Frauen, Bahnhofstr. 

15, 93047 Regensburg, Tel.: 0941/5851000
• Notunterkunft der Stadt Regensburg, Taunusstr. 3, 

93057 Regensburg, Tel. 0941/507-4328, täglich 
geöffnet ohne Voranmeldung

• Stadtbau Regensburg GmbH, Adolf-Schmetzer-Str. 45, 
93055 Regensburg, Tel.: 0941/7961-0

• Amt für Städtebauförderung & Wohnungswesen, 
Minoritenweg 8, und 10, 93047 Regensburg, 
Tel.: 0941/507-16 20 (Wohnberechtigungsschein, 
Liste der sozialen Wohnungsbaufi rmen)

• Ordnungsamt, Johann-Hösl-Str. 11, 93053 Regensburg, 
Tel.: 507-1324 (Vergabe der städt. Notwohnungen)

ÄmTER/BEHöRDEN 
• Bürger- und Verwaltungszentrum Stadt Regensburg, 

D.-Martin-Luther-Str. 3, 93047 Regensburg, 
Tel.: 0941/507-3333, Bürgerbüros auch im Norden 
und in Burgweinting

• Agentur für Arbeit, Galgenbergstraße 24, 93053
Regensburg, Tel.: 0941/7808-0 (ALG I, BIZ – 
Berufs-informationszentrum)

• Jobcenter Stadt, Gewerbepark D83, 93059 Regens-
burg, Tel.: 0941/64090-400 (ALG II) 

• Amt für Soziales, Johann-Hösel-Straße 11, 93053 
Regensburg, Tel.: 0941/507-36 20 oder 1502 
(Grundsicherung, besondere Lebenslagen)

• Wohngeldstelle, Johann-Hösl-Str. 11 a–b, 93053 
Regensburg, Tel.: 0941/507-3500

• Landratsamt Regensburg, Altmühlstr. 3, 93059 
Regensburg, Tel. : 0941/40 09 0 

• Amt für Jugend und Familie, Richard-Wagner-Str. 17, 
93055 Regensburg, Tel. 0941/507-1512 

• Jobcenter Landkreis Regensburg, Galgenbergstr. 24, 
93053 Regensburg, Tel.: 0941/7808-727 (ALG II, 
Erstausstattungen für den Landkreis)

Wichtige und praktische 
Adressen in Regensburg 
rund um die Entlassung

REGENSBURG

TRÄGERGEmEINSCHAFT:

 Bay. LGB e.V.
 Stadt Regensburg
 Landkreis Regensburg
 JVA Regensburg
 Kontakt Regensburg e.V.

Kontakt Regensburg e.V.
Hemauerstr. 6 / 4. Etage
93047 Regensburg, 
(neben Castra-Regina-
Center)
www.rbs-resohilfe.de



Die RBS wird durch einen Trägerverbund folgender Einrich-
tungen betrieben: Bayer. Landesverband für Gefangenenfür-
sorge und Bewährungshilfe e.V., Stadt und Landkreis Regens-
burg, JVA Regensburg und dem Kontakt Regensburg e.V.  Dem 
Kontakt Regensburg e.V. obliegt dabei die Geschäftsführung.
 
Zielgruppe:
> Die Angebote sind an jugendliche und erwachsene Straffäl-

lige, Gefährdete und auch deren Angehörige gerichtet.

Leitgedanken und Arbeitsgrundsätze
> Zentrale Beratungsstelle: Die Beratungsstelle stellt den 

zentralen Ansprechpartner für alle Belange und Probleme 
von Straffälligen und deren Angehörigen dar.

> Durchgängiges Angebot / Übergangsmanagement: Die 
Anlaufstelle betreut Straffällige vor, während und nach der 
Inhaftierung. Durch den Aufbau einer kontinuierlichen  
Beziehung werden die kritischen Übergangsphasen  
abgefangen und somit auch präventiv gearbeitet.

> Zusammenarbeit / Casemanagement: Aufgrund der  
Ansicht, dass den kumulativen Problemlagen und Benach-
teiligungen Straffälliger ein ebenso vielfältiges Hilfsange-
bot gegenüberstehen soll, kooperiert die Beratungsstelle 
mit entsprechenden Institutionen und koordiniert die 
verschiedenen Hilfsangebote.

> Ganzheitlicher, lebenwelt- und lösungsorierter Ansatz 
unter Einbezug der Ressourcen: Beratung kann auch auf-
suchend im Alltag des Klienten stattfinden, dabei kann das 
soziale Umfeld miteinbezogen werden. 

> Restorativer und inklusiver Ansatz: z. B. durch Maßnahmen 
der Haftvermeidung, Täter-Opfer-Ausgleich.

> Prinzip der Freiwilligkeit und Verschwiegenheit: Der Klient 
bestimmt zu jeder Zeit, inwieweit die Beratung in sein 
Leben eingreifen soll. Nur so ist eine erfolgreiche und part-
nerschaftliche Zusammenarbeit auf der Grundlage einer 
gegenseitigen Vertrauensbasis und Öffnung garantiert.

> Die Arbeit findet sowohl in Einzelberatung als auch in 
Gruppen statt.

Konkrete Angebote
VOR DER INHAFTIERUNG
> Konflikt- und Krisenberatung
> Beratung über bevorstehende Inhaftierung
> Vermittlung gemeinnütziger Arbeit anstelle einer 

 Ersatzfreiheitsstrafe
WÄHREND DER INHAFTIERUNG 
(in JVA’s oder forensischen Fachkliniken)
> Allgemeine Beratung durch einen externen  

Ansprechpartner 
> Durchführung von Täter-Opfer Ausgleichen
> Vermittlung sozialer Kontakte nach außen z.B. durch Brief-

kontakte, Besuchs- & Ausgangsbegleitungen
> Gruppenangebote mit informativen, themenzentrierten oder 

freizeitorientierten Inhalten
> Entlassungsvorbereitende Maßnahmen, z.B. rechtzeitige  

Klärung der Bereiche Arbeit, Wohnen, Ämterangelegenheiten
NACH DER ENTLASSUNG
> Betreuung bei Behörden und Ämterangelegenheiten, 

Sicherung materieller Grundversorgung, Infos zu  
bürokratischen und rechtlichen Regelungen

> Beratung bei der Wohnungssuche, Infos und Hilfe zur  
Suche, sowohl auf dem freien, wie auch auf dem geförderten 
Wohnungsmarkt

> Beratung bei der Arbeitsplatzsuche, Erstellen von  
Bewerbungsunterlagen, Bewerbungstraining und  
Stellensuche

> Unterstützung bei akuten finanziellen Schwierigkeiten  
durch Gewährung von Überbrückungshilfen

> Schuldner- und Insolvenzberatung
> Vermittlung und Koordination von weiterführenden  

Hilfsangeboten
> Analyse der aktuellen Lebenssituation und Planung  

alternativer Strategien
> Beratung bei persönlichen und psychosozialen Problemen,  

Konflikten und akuten Krisen

Regensburger Beratungs- 
stelle für Straffällige,  
Gefährdete und Angehörige

> FORTSETZUNG 
 
GERICHTE 
• Amtsgericht Regensburg, Augustenstr. 3, 93049  

Regensburg, Tel.: 0941/2003-0
• Landgericht und Staatsanwaltschaft Regensburg,  

Kumpfmühler Str. 4, 93049 Regensburg,  
Tel.: 0941/20030

• Sozialgericht Regensburg, Safferlingstr. 23,  
93053 Regensburg, Tel.: 0941/7809-01

• Arbeitsgericht Regensburg, Bertoldstr.2, 93047  
Regensburg, Tel.: 0941/5025-0

BERATUNGSSTELLEN EINRICHTUNGEN / 
ALLGEmEIN 
• Bewährungshilfe Regensburg, Augustenstr. 6 a,  

93049 Regensburg, Tel: 0941/2003-0 
• Caritasverband für die Diözese Regensburg e.V.,  

Von-der-Tann-Str. 7, 93047 Regensburg,  
Tel.: 0941/5021-0 (Hilfe in besonderen Lebenslagen, 
Suchtambulanz, Ausländerberatung)

• KISS – Kontakt und Informationsstelle für Selbsthilfe, 
Landshuter Str. 19, Tel.: 0941/599388610

• Donaustrudl, Steckgasse 6, 93047 Regensburg,  
Tel.: 0941/563785 (Regensburger Straßenzeitschrift)

• Streetwork, Ben Peter, Bruderwöhrdstr. 3, 93055 Regens-
burg, Tel.: 0175/5552762

THEmA GESUNDHEIT & SUCHT 
• Gesundheitsamt Regensburg, Sedanstr. 1, 93055  

Regensburg, Tel.: 0941/4009-883
• Bezirksklinikum Regensburg, Universitätsstr. 84,  

93053 Regensburg, Tel.: 0941/941-0 (Entgiftung, 
Suchttherapie, Methadonambulanz, Forensik, psychis-
che/psychiatrische Erkrankungen)

• Drugstop, Landshuter Str. 43, 93053 Regensburg,  
Tel.: 0941/5843032 (Hilfe bei Drogenproblemen)

THEmA ARBEIT 
• Beratungsstelle IBW, Am Ölberg 2, 93047 Regensburg, 

Tel.: 0941/58523-40 (Beratung zum Thema Arbeit, Hilfe 
bei Bewerbungen) 

SONSTIGES 
• REWAG Regensburger Energie- und Wasserver-

sorgung AG & Co KG, Greflingerstr. 22, 93055 Regens-
burg, Tel.: 0941/601-2222

• Polizeidirektion Regensburg, Minoritenweg 1, 93053 
Regensburg, Tel.: 0941/506-0 

• Regensburger Verkehrsverbund (RVV), Hemauerstr. 1,  
93047 Regensburg, Tel.: 0941/6012888

ESSEN 
• Strohhalm e.V., Begegnungsstätte für Obdachlose & 

Hilfebedürftige, Keplerstr. 18, 93047 Regensburg,  
Tel. 0941/6980154 (kostengünstiges Mittagessen, Kaf-
fee und Kleidung)

• Regensburger Tafel e.V., Adolf-Schmetzer-Str. 49,  
Eingang Prinz-Ludwig-Str. (Schlachthofgelände), 
93055 Regensburg, Tel.: 0941/24835 (Günstige  
Lebensmittel)

KLEIDUNG 
• Second-Hand-Laden „Klamotte“, Am Römling,  

93047 Regensburg (Günstige Kleidung)

möBEL
• Städtischer Recyclinghof, Markomannenstr. 3,  

93053 Regensburg
• Werkhof Regensburg, Auweg 22, 93055 Regensburg,  

Tel.: 0941/5999818

WISSEN / HOBBy 
• Stadtbücherei, Haidplatz 8, 93047 Regensburg,  

Tel.: 0941/507-2470
• VHS Volkshochschule Regensburg, Thon-Dittmer-

Palais, Haidplatz 8, 93047 Regensburg,  
Tel.: 0941/507-2433

WEITERE ADRESSEN:

Wichtige und praktische Adressen in  
Regensburg rund um die Entlassung


